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Applied Medical Technology, Inc.

Introduccidn a la alimentacién por sonda

La nutricién adecuada es esencial para mantener la salud, el crecimiento y la capacidad
de sanar de nuestros cuerpos. Varias afecciones médicas pueden dificultar o imposibilitar
que una persona se alimente, y por lo tanto impedir la entrada de los nutrientes
esenciales en el cuerpo. En dichos casos, se introduce una sonda gastrica (sonda G)
para proporcionar acceso directo al estémago para la alimentacion. Una sonda G es un
medio adecuado, comodo y eficaz para administrar férmulas nutricionales al cuerpo.
Estas formulas nutricionales estan disponibles comercialmente o son de elaboracion
casera utilizando un procesador de alimentos. Un profesional sanitario recetara el
procedimiento correcto de alimentacion, formula y cantidad de agua para alimentar de
la forma mas eficaz al cada paciente.

La comodidad y la confianza también son importantes
Como cuidador o paciente, creemos que tiene derecho a las sondas gastro-yeyunales
mas coémodas y fiables...por eso hemos desarrollado el botén G-JET®. La lectura
y comprension de esta guia, junto con el uso de nuestros productos, le ayudara a
proporcionar la comodidad y confianza que se merece.

Doctor en medicina George J. Picha , miembro del Colegio Americano de Cirujanos
Fundador de AMT y coi del dispositivo de alimentacion de boton de bajo perfil. AMT se
especializa en dispositivos enterales, nuestra actividad principal.




Nutricion Enteral

La nutricién enteral (NE) es la administracion de nutrientes
al cuerpo usando el tracto gastrointestinal o el sistema
digestivo. Su sistema digestivo se compone de varios
organos huecos unidos en un tubo largo o camino a través
de su cuerpo.

La digestion comienza en la boca, al masticar la comida
que ingiere en piezas mas pequefias que seguidamente se
ingieren y descienden hacia el eséfago. El eséfago transporta
la comida desde su boca hasta el estémago. Una vez en el
estomago, la comida se divide en sus nutrientes principales.
Estos nutrientes pasan por su intestino delgado donde se
absorben en el torrente sanguineo. Una vez atravesado el
intestino delgado, el material restante pasa por el intestino
grueso donde se absorbe el exceso de liquido dejando atras
el producto de desecho sdlido para expulsaro fuera del
cuerpo.

Varias afecciones médicas pueden dificultar o imposibilitar
que una persona se alimente oralmente, impidiendo por lo
tanto la entrada de los nutrientes esenciales en el cuerpo. En
tales casos, el profesional sanitario seleccionara el mejor tipo
de alimentacion alternativa para su situacion.

Esoéfago
Estémago*
Higado

Intestino
grueso

Intestino delgado

Cuerpo exterior
Medicacion Gastrica :

Nutricion yeyunal
Yeyuno
*Color solamente representativo
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Medicacion
gastrica

Una sonda gastrica, también conocida como sonda
G, se puede introducir a través de la pared abdominal
para proporcionar acceso directo al estémago para la
alimentacion.

Una sonda gastrica-yeyunal, también conocida
como sonda G-J, puede introducirse a través de la
pared abdominal dentro y a través del estémago para
proporcionar acceso directo al yeyuno, que es la segunda
parte del intestino delgado.

Una Sonda G o una sonda G-J es un medio adecuado
y eficaz para administrar féormulas nutricionales al
cuerpo. Estas féormulas nutricionales estan disponibles
comercialmente o son de elaboracién casera utilizando
un procesador de alimentos. Un profesional sanitario
recetara el procedimiento correcto de alimentacion,
formula y cantidad de agua para alimentarle de la forma
mas eficaz.



Introduccion a la

alimentacion por sonda

Una sonda de alimentacion, como el botén G-JET®,
se usa cuando no puede ingerir comida por la boca,
o es incapaz de obtener la cantidad adecuada de
nutrientes para satisfacer sus necesidades. El botén
G-JET®administra una comida liquida (lamada férmula)
directamente en el intestino delgado evitando la boca,
esofago y estémago. Una vez la férmula entra en el
cuerpo a través del boton G-JET®, se realiza la digestion
de la misma manera que cuando la comida se ingiere por
la boca. El cuerpo obtiene los mismos nutrientes a través
de un botén G-JET® que obtendria a través de la boca.

La alimentacion por sonda con el boton G-JET® le
ofrece una dieta. completa y saludable para continuar
creciendo y desarrollandose. Llevara tiempo adaptarse a
la alimentacién por sonda en casa, pero con la ayuda de
un profesional sanitario, un poco de practica y esta guia
educativa para el paciente, ganara confianza para utilizar
su botén G-JET®.

Asistencia adicional: Bt s BT

Ademas del profesional sanitario, existen muchos recursos disponibles para ayudarle con la You
alimentacion enteral por sonda: Tiig
www.oley.org - La fundacién Oley es para personas gue se alimentan por sonda o via intravenosa en casa

www.p2pusa.ong - Un sistema de soporte dnico para padres con nifios con discapacidades del desarrollo
www.feedingtubsawareness.com - Un grupo de padres con hijos con sondas de alimentacién

www.AppliedMedical net

www.foodfortubles.com - Una organizacién que ayuda a las personas con sondas de alimentacién a ingerir comida "real”
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Componentes del boton G-JET®

e Puerto de alimentacion (Glow Green™)
Usado para administrar la férmula en el yeyuno. El puerto de
alimentacién debe permanecer sellado mediante el tapén de
seguridad cuando no se esté utilizando.

o Cabezal externo
El cabezal externo mantiene la sonda en su sitio. Un dispositivo correctamente
adaptado no debe ajustarse estrechamente contra la piel. En su lugar, se recomienda :
dejar un espacio de 3 mm (1/8 pulgadas) entre el cabezal externo y la superficie de P
la piel para que haya espacio para la circulacion de aire y la limpieza del lugar del g
estoma. La cantidad de agua que se recomienda colocar en el globo esté impresa en

la parte superior de la vélvula de llenado. o~

% | : S Puerto de descompresion/medicacion (Blanco)
Valvula del balén "“s + I - Usado para descomprimir el estomago y administrar la
El balén se infla y desinfla al introducir una jeringa de punta = 2 ,“. i medicacion tal como la recetd el profesional sanitario. El
deslizante en la vélvula del balén. NO intente alimentar mediante H i puerto de descompresion/medicaciéon debe permanecer
la valvula del balon. La cavidad de la valvula puede atrapar 8 , sellado mediante el tapén de seguridad cuando no se esté
material extrafio, como pelusas o restos de formula. La valvula del | : utilizando.

balén debe mantenerse limpia para que funcione correctamente.
e Cubierta del puerto individual con tapones de

. " § L . idad
e Valvula antirreflujo/Valvula unidireccional ol .
En la parte inferior del puerto de alimentacion (puerto yeyunal) y del puerto de e Los dl nes c:e seguridad de cada puerto deben cerrarse
descompresion/medicacién (puerto gastrico) se ubica una vélvula para evitar que el \ cuando no este en uso.

contenido del estémago escape de la sonda. La valvula se abre cuando el adaptador
del equipo de alimentacion se encuentra en su sitio.

4

Balén interno de retencién . ‘ Ly
Para mantener la sonda en su sitio, se infla un balén en el interior del estémago. Una Y

vez introducida la sonda, se llena el balén con la cantidad de agua recetada. 5 |

Se iend. bar el vol del balén come indi el profesional itario. C i

P P
bt instrucci | sobre como verificar el volumen de llenado.

la pagina 20 para

NOTA: Resorte
antitorceduras disponible
en16Fy 18F

e Orificios gastricos
Los orificios gastricos estan ubicados inmediatamente después del balén para
proporcionar acceso gastrico Unico a través del puerto gastrico.
Numero de lote y tamafio del dispositivo
El nimero de lote y el tamafio del dispositivo estan grabados
(grabado laser) en la parte superior del dispositivo para su

El dispositivo cumple la norma ISO 10993 de biocompatibilidad y
completa localizacion.

esta aprobado para contacto permanente (mas de 30 dias).

ACompatible con RM
.H‘-""‘-—\__ -
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@ Tecnologia antitorceduras
Las bandas radiopacas coextruidas y el tubo antitorceduras
proporcionan una clara identificacion radiografica.



Reduce la irritacion y Reduce el riesgo de malas

las molestias cutaneas conexiones

El botén G-JET® aborda este riesgo potencial de varias maneras.

Comodidad en cuatro pu ntos: e - jAlimentar accidentalmente el estémago en lugar del yeyuno puede resultar peligroso!

Etiquetado claramente: Longitud yeyunal Gastrico blanco

'/—-—-\..-—"":-F" b & oo .'__,-.“;-‘ impr\asa en la correa &’ Angulo derecho .
g ) = . 7 "J"y grabada en el ¢ Juego ds extension
o cabezal externo.

Yeyunal Glow Green™
Angulo derecho

® El cabezal externo estabilizado de 4 puntos crea mas comodidad y menos riesgo de irritacion. : P
Juego de alimentacion

#® Un cabezal que no es duro ni grueso implica mas comodidad para el paciente. . Los tapones de seguridad
Gy J tienen formas
distintivas para su

diferenciacion tactil.

Balon duradero:

* El balén de retencién interna del botén G-JET® B
esta fabricado con la silicona de mayor grado -
médico.

* Mas compatible y mayor capacidad de soportar
contracciones estomacales. 6)_ p— ( S
Q
Fa

* El dispositivo de botén G-JET® cumple la norma -
1S0O 10993 de biocompatibilidad. moxs
— ' )

{Aprobado para contacto permanente, superior a S 2 711AR dAMULAL

30 dias) No es necesario el uso de toallita o gasa. ' ) m
1% i 1

Puertos que se excluyen mutuamente:

® El juego de extension gastrica SOLO encaja adecuadamente en el puerto gastrico (blanco).
® El juego de alimentacion yeyunal SOLO encaja adecuadamente en el puerto yeyunal (Glow Green™).
® | os puert i y ali ion del dispositivo estan codificados por color.

8 Applied Medical Technology, Inc. Llame hoy al 1 800 869 7382 9



Flujo optimo

La abrazadera AMT Clamp”

Flujo 6ptimo para reducir las obstrucciones: Comparacion del diametro interno del lumen

El botén G-JET® se transforma internamente de un disefio de tres limenes en su segmento proximal
(Gastrico) a un lumen Unico grande en su segmento distal (yeyunal).

Porcion Gastrica Porcion Jejunal
G-JET® Botdn Coneurrent’s G-JET® Botén Concurrant's
Medicacion
Auunm\x‘lﬂn Aucun modile - , , \: -
u-mu “Series ) Porcioni
concurrents l
Del Lumen
Gastrico
Porcién de
Lumen de
........ Jejunal
41% ﬁ&amwwhmmwm ﬁi%-llénGrmda‘ mupuummuucmpmr
34% Mns Grande® que la porcidn géstrica del Competidor* 1?2% Més Grande® que la porcion Jejunal del Cormpetidor
@ AMT G-JET* () Porcién Géstrica
Comparacion del tamafio de cruz del O o, @Pniest e
lumen interno T

Porcién del lumen yeyunal A Lo

14 O16F § 16FQ18F | 18F O 22F

56 % Mas Grande 81 % Mas Grande 57 % Mas Grande

* Los cdleu I¥ ivos dela tencia estdn en el tamario del dispositivo comespondiente.
& Area transversal del lumen gdstrico

* Arsa transversal del lumen yeyunal

x Conti [Ce tencia]
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Reduzca los tirones con la abrazadera AMT
Clamp” para una alimentacién continua

Nuestro nuevo puerto en Y esta fabricado de un elastémero especial que ayuda a fijar el
conector escalonado con un ajuste por friccion "pegajoso”. El nuevo color morado significa
"alimentacién enteral" para evitar las malas conexiones y el material translicido ayuda a la
visualizacion por lo que podra ver el flujo a través de las paredes del puerto en Y. Si persisten
los tirones, solicite una abrazadera AMT Clamp™ para reducir las desconexiones.

pie
AMT Clamp

Llame hoy al 1 800 869 7382 11



Juego de alimentacion yeyunal (Glow Green”)

Juego de extension gastrica (Blanco)

‘Conectar el juego de alimentacion al
puerto yeyunal:

1. Extraiga el tapén de seguridad del puerto de alimentacion yeyunal (consulte la pagina 7, n.” 6)
de la parte superior del botén G-JET® dejando a la vista el interbloqueo de color Glow Green™,

2. Sostenga el botdn, como se muestra en la Figura A, y alinee la marca negra en el adaptador del
juego de alimentacion yeyunal (Glow Green™) con la marca negra del botén G-JET®.

3. Aseglrese de que el adaptador del juego de alimentacion esté completamente introducido
y gire suavemente no mas que 3/4 vueltas en sentido de las agujas del reloj. Cuando esté
completamente bloqueado, el adaptador dejara de girar.

Posicién inicial ' Posicién de

523

"blnquan

g\

[

NO intente girar el adaptador mas de 3/4 de giro. Si al introducir el adaptador en el puerto de
alimentacion no deja de girar, aseglrese de que el adaptador esta presionado completamente y
que nada bloguea el puerto yeyunal.

Extraiga el juego de alimentacién girando el conector en SENTIDO DE LAS AGUJAS DEL RELOJ
hasta que la linea negra del juego de alimentacién se alinee con la linea negra del puerto yeyunal.
Extraiga el juego de alimentacion y tape el puerto yeyunal con el tapdn de seguridad del puerto
de alimentacion adjunto.

* Conexién dual del juego de extension/alimentacion en la pagina 17

12 Applied Medical Technology, Inc.

‘Conectar el juego de extension al
puerto gastrico

1. Extraiga el tapén de seguridad del puerto de descompresién/medicacién (consulte la pagina 7,
n.° 7) de la parte superior del botén G-JET®, dejando a la vista el interbloqueo de color blanco.

2. Sosteniendo el botdn, como se muestra en la Figura B, alinee la marca negra del juego de
extension de descompresién/medicacion con la marca negra del G-JET®.

3. Aseglrese de que el adaptador del juego de extension esté completamente introducido y
gire suavemente el adaptador no mas que 3/4 vueltas en sentido de las agujas del reloj para
asegurar el adaptador en su lugar. Cuando esté completamente bloqueado, el adaptador
dejara de girar.

Fig. B.

oo ; /
} /\ Posicidn inicial Posicion de bloqueo

NO intente girar el adaptador mas de 3/4 de giro. Si al introducir el adaptador en el puerto de
alimentacion no deja de girar, aseglrese de que el adaptador esta presionado completamente y
que nada bloguea el puerto gastrico.

Extraiga el juego de extension girando el conector en SENTIDO DE LAS AGUJAS DEL RELOJ
hasta que la linea negra del juego de extensién se alinee con la linea negra del puerto gastrico.
Extraiga el juego y tape el puerto yeyunal con el tapén de seguridad del puerto adjunto.

* Conexion dual del juego de extension/alimentacién en la pagina 17

Llame hoy al 1 800 869 7382 13



Alimentacion en el yeyuno

Para todos los métodos de alimentacion, se recomienda alimentar con la cabeza a mas
altura que el corazén. Debe permanecer en posicion erguida durante al menos 30 minutos
después de la ingesta. Consulte con el profesional sanitario la creacién de un plan de
alimentacion para satisfacer sus necesidades.

Alimentacion yeyunal:

Relna los materiales necesarios: formula, juego de alimentaciéon, jeringa de irrigacion,
bomba enteral de alimentacién y agua para enjuagar la sonda.

Lavese SIEMPRE las manos ANTES de preparar la férmula y tocar el boton G-JET®. Lavese
con jabén y agua tibia, enjuaguese bien y séquese con una toalla limpia.

Agite la formula lista para usar y limpie la parte superior del contenedor antes de abrirlo
con un pafio limpio O mezcle la férmula en polvo o concentrada con agua segun las
instrucciones de la etiqueta nutricional.

(Siga SIEMPRE las instrucciones del fabricante. NO mezcle férmula nueva con férmula vieja).

Cebe la sonda: Conecte la sonda de la bolsa de alimentacién al juego de alimentacién del
angulo derecho y sujete una o ambas sondas. Vierta la cantidad de férmula recetada en la
bolsa de alimentacién y permita que el liquido fluya a través del extremo del tubo donde
esta sujeto. Esto empuja el aire fuera de la sonda e impide que se bombee al estomago.

@ Conecte el juego de alimentacion yeyunal (Glow Green™) al puerto Glow Green™ etiquetado
con "J" por yeyunal. (Para obtener instrucciones detalladas, consulte la pagina 12)

® Conecte la sonda de la bolsa de alimentacion a la bomba. Determine el ritmo de flujo.
Desconecte los tubos y comience la alimentacion. (Siga las instrucciones del fabricante para
preparar la bomba).

® Cuando finalice la ingestion, sujete la sonda del juego de alimentacién y la sonda de la bolsa
de alimentacion. Después desconecta la bolsa de alimentacion.

@ Enjuague el juego de alimentacion con la cantidad de agua recetada.
® Desconecte la bolsa de alimentacion y lavela con agua jabonosa caliente.

® Nunca intente alimentar en bolos mediante la cavidad yeyunal.

14 Applied Medical Technology, Inc.

Continuacion de Alimentacion yeyunal:

Enjuague el puerto yeyunal CADA SEIS HORAS CON AL MENOS 30 ml DE AGUA. NO
EJERZA FUERZA. Nota: Si esta descomprimiendo el estdbmago de manera simultanea con
la alimentacién y observa formula en el drenaje gastrico, deje de alimentar y notifique a un
profesional sanitario.

ADVERTENCIA: NUNCA CONECTE EL PUERTO YEYUNAL A LA SUCCION. NO MIDA
LOS RESIDUOS DESDE EL PUERTO YEYUNAL.

PRECAUCION: NO ADMINISTRE MEDICAMENTOS MEDIANTE EL PUERTO DE
ALIMENTACION YEYUNAL. ESTO OBSTRUIRA LA SONDA. PARA AYUDAR A EVITAR

LAS OBSTRUCCIONES USE UNA BOMBA DE ALIMENTACION PARA ADMINISTRAR
LA FORMULA MEDIANTE EL LUMEN YEYUNAL. NO DEJE FORMULA EN LA SONDA.

Llame hoy al 1 800 869 7382 15



Descompresion del estomago

Conexion dual del juego

de extension/alimentacion

SIGA SIEMPRE LAS INSTRUCCIONES DEL PROFESIONAL SANITARIO:

El profesional sanitario puede recomendar descomprimir o "purgar" el estémago (sacando el aire
o liquido) antes o después de realizar la alimentacién para ayudar a aliviar la presion.

Esta guia no estéd destinada a sustituir el cuidado y asesoramiento del profesional médico.
Su primera fuente de informacién debe ser el profesional sanitario.

Descompresion estomacal/gastrica:

® Conecte el juego de extension gastrica (Blanco) al
puerto blanco etiquetado con "G" por gastrico (Para
obtener instrucciones detalladas consulte la pagina 13).
El extremo del juego de extension puede dejarse abierto
para el drenaje gravitacional, o conectarse a la succién
intermitente baja.

® Eleve el conjunto de extension en aproximadamente 15
cm sobre el estomago para que los gases y el contenido
del estébmago puedan pasar libremente hacia arriba y
abajo de la sonda. Haga esto segun las instrucciones del
profesional sanitario.

e NO utilice la succién continua o intermitente alta. La
presion alta puede colapsar el botén G-JET® dafiar el
tejido estomacal y causar sangrado.

® Enjuague el puerto gastrico CADA SEIS HORAS con al
menos 30 ml de agua.

PRECAUCION: NO administre medicamentos mediante el puerto de alimentacién yeyunal.

Administrar la medicacion:
@ Utilice medicamentos liquidos cuando sea posible.

@ Hable con su farmacéutico para determinar si es seguro moler medicamentos sélidos y
mezclarlos con agua. Si lo es, muela el medicamento sélido o en tableta con un picador
de medicamentos o con la parte trasera de una cuchara hasta convertirlo en un polvo
fino.

® Mezcle el polvo con a?ua tibia hasta que esté completamente disuelto antes de
administrarlo mediante el puerto gastrico (blanco) del botén G-JET®.

® NO muela tabletas con cubierta entérica, tabletas de liberacion controlada ni capsulas.
o NO mezcle medicamentos.

e NO afiada medicamentos a las formulas alimenticias o envases.

@ Enjuague el puerto gastrico CADA SEIS HORAS con al menos 30 ml de agua.

16 Applied Medical Technology, Inc.

Conexién del juego de alimentacion y del
juego de extension:

Para conectar una juego de extension al puerto gastrico del boton G-JET®:
e Siga las instrucciones de la pagina 13, del paso 1 al 3.

Para conectar un juego de alimentacién al puerto yeyunal del botén G-JET®:

® Siga las instrucciones de la pagina 12, del paso 1 al 3. Sin embargo,
en el paso 3 gire el equipo de alimentacion solo 1/4 de vuelta.

Sk
) moxs

\ :
*"I
Juego de extension gastrica .; 4 Juego de alimentacion yeyunal

(Blanco): Gire 3/4 de vuelta en 4 (Glow Green™): Gire 1/4 de vuelta
direccion a las agujas del reloj en direccion a las agujas del reloj

NO intente girar el adaptador mas de 3/4 de giro. Si al introducir el adaptador en
el puerto gastrico o yeyunal no gira libremente, asegirese de que el adaptador esta
presionado completamente y que nada bloquea el puerto gastrico o yeyunal.

Extraiga el juego de extensiéon girando el conector en SENTIDO DE LAS AGUJAS DEL
RELQJ hasta que la linea negra del juego de extensién o alimentacién se alinee con la linea
negra del puerto gastrico o yeyunal. Extraiga el juego y tape el puerto gastrico o yeyunal de
ATM con el tapén de seguridad del puerto adjunto.

Llame hoy al 1 800 869 7382 17



Cuidado del lugar del estoma

® El lugar del estoma debe permanecer limpio y seco
en todo momento. Es importante limpiar el lugar del
estoma diariamente con jabdén suave y agua tibia, o
como indique el profesional sanitario.

® NO GIRE LA SONDA.

® Recolecte todos los materiales necesarios para
limpiar el lugar del estoma. Materiales: jabodn,
bastoncillos de algodén o tela de felpa limpios y agua
caliente.

e Lavese SIEMPRE las manos ANTES de tocar
el boton G-JET®, y la piel alrededor del lugar del
estoma. Lavese con jabon y agua tibia, enjuaguese
bien y séquese con una toalla limpia.

® Limpie la piel alrededor del lugar del estoma
con bastoncillos de algodén o tela de felpa
limpios usando jabon y agua tibia. Limpie desde
el dispositivo hacia afuera con movimientos
circulares.

e Limpie la piel debajo del boton G-JET® con
bastoncillos de algodén o tela de felpa limpios
usando jabdn y agua tibia como indique el profesional
sanitario. Enjuague todo el lugar con agua tibia para
eliminar todos los residuos de jabdn y permitir que el
lugar del estoma se seque al aire.

e NOTA: BANO. Los pacientes con el botén G-JET®
tienen permitido bafiarse y nadar (aseglrese de
que los tapones de seguridad estén en su sitio). Un
buen momento para la rutina de limpieza del botén
G-JET® es durante el bafio. Aseglirese de dejar secar
completamente el lugar del estoma después.
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o Revise siempre el lugar del estoma para detectar enrojecimiento, dolor/sensibilidad,
hinchazén o drenaje inusual. Si se observan algunos de estos signos o sintomas,
pongase en contacto con el profesional sanitario.

® No es necesario el uso de toallita o gasas. Si hubiera pérdidas, puede que el tubo
G-J esté demasiado flojo o demasiado apretado y se debe volver a medir. Péngase en
contacto con el profesional sanitario para volver a medir el lugar el estoma.

Preocupaciones relacionadas con el lugar
del estoma:

Si observa cualquiera de las situaciones siguientes, pongase en contacto con el
personal sanitario:
® Si la piel circundante al estomago esta roja o abierta

Si hay secrecion blanca, amarilla o verde alrededor del lugar.
Si la secrecion huele mal

Si se detectan costras en el lugar

Si hay pérdida repetitiva de comida o de contenidos estomacales
(podria no ser necesario el uso de toallita o gasa)

Si el paciente tiene diarrea o vémitos

Si presenta fiebre

Dolor en el lugar del estoma

Sangrado, pus o inflamacién en el lugar del estoma G-J

Si la sonda se cae: Tenga SIEMPRE una SONDA-G de repuesto, como por ejemplo el
botén del balén MiniONE® de ATM, para colocar en el tracto del estoma que sea similar
en tamafio de su propio botén G-JET®. Esto evitara que el tracto del estoma se cierre.

Llame hoy al 1 800 869 7382 19



Mantenimiento del dispositivo

Mantenimiento del balén: Mantenimiento del juego de alimentacion
y del juego de extension

Se recomienda realizar una rutina de mantenimiento al botén G-JET® de ATM.

Compruebe el volumen de llenado del balén segin lo recomendado por el profesional sanitario. Al ® Los equipos de alimentacion y extension deben limpiarse con jabén suave y agua
mantener en su sitio el cabezal externo (consulte la pagina 6, n.° 1), introduzca una jeringa en la vélvula de tibia después de cada uso.
llenado del balén (consulte la pagina 6, n.° 2) y extraiga el agua para examinar la cantidad. Vuelva a llenar ® Asegrese de enjuagarlos bien para eliminar los residuos de formula o jabén.

#ikei conle Eanticed de Saueestaca orainalmeie 2 sseliy IS reosteo PR e POEicaRl Amiene, @ Para una alimentacién continua, debe limpiar el juego de alimentacién al menos

una vez al dia.
® Para evitar obstrucciones, enjuague siempre el juego de alimentacion y extension

Balén ajustable: o 5
espués su uso.

iLas personas no son de un solo tamafio, por lo que tampoco deberian serlo los balones! El profesional
sanitario puede recomendar el mejor volumen de llenado. Al igual que los botones del balén MiniONE®
de ATM, el volumen de llenado del balén del botén G-JET® puede ajustarse facilmente para un ajuste
individualizado para reducir las pérdidas y mejorar la comodidad del paciente. Consulte a continuacion los
volimenes minimos, recomendados y maximos de llenado.

Tabla de volumen de llenado del balén:

ﬂ?"d > ﬂ?’, N
T oy i b i A

(l Lt

T s
—  — — —
- - i
3 ml 4ml 5ml

Calibre francés Minimo Maximo

14FR 3mil 4 mi 5ml : : £

16FR 3ml 4ml 5ml Péngase en contacto con su proveedor de seguros sobre la cantidad de juegos

18FR 7ml 8ml aml de alimentacién y juegos de extension permitidos al mes.
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Preocupaciones relacionadas con

el dispositivo

Fallo del balén:
Asegurese de que el balén esta lleno. (Se debe notar resistencia al tirar suavemente de la sonda). AsegUrese
de que el baldn se llena hasta el volumen recetado. Consulte la tabla de volumen de llenado
en la pagina 20.

NOTA: El volumen de llenado recomendado esta impreso en la valvula de llenado del balén asi
como en la pagina 20.

El balén no se desinflara:

Limpie el puerto del balén con un bastoncillo de algoddén limpio para asegurarse de
que la formula/medicamento u otros contaminantes no estan bloqueando el puerto de
balén (consulte la pagina 6, n.° 2). Introduzca una jeringa de punta deslizante, presione
y gire un cuarto de vuelta. Si todavia no se desinfla el balén, péngase en contacto con
el profesional sanitario.

Estrefiimiento:

El estrefiimiento o malestar estomacal puede producirse debido a cantidades insuficientes
de agua ademas de: férmula, inactividad, cambio en la féormula o medicamentos o
cambio en la rutina de alimentacion. Ademas esto puede producirse si se administra
mucha cantidad de férmula o si la formula de administra con mucha rapidez. Llame al
profesional sanitario si contintian los sintomas.

Diarrea:

Puede producirse diarrea si la formula no estd en buen estado o se administra con
mucha rapidez. Mezcle nueva férmula antes de cada alimentacién y administre la formula
a un ritmo mas lento. La limpieza es también muy importante. Todos los encargados
del cuidado de la persona deben lavar sus manos bien antes de preparar la formula
y manipular los juegos de alimentacion. Aseglrese de que los juegos de alimentacion
estan completamente enjuagados para evitar que quede jabén en la féormula. Llame al
profesional sanitario si continta la diarrea.

La sonda de alimentacién se desconecta:

Detenga la bomba de alimentacién y estime la cantidad de formula perdida. Lave y limpie
exhaustivamente las conexiones de la sonda con jabén y agua. Limpie el interior del
juego de extension y del puerto de alimentacion con jabén y agua y un bastoncillo de
algodén. Seque los conectores y vuelva a conectar los tubos. Reanude la alimentacion,
agregue formula adicional para la perdida estimada. Si persisten las desconexiones,
solicite una abrazadera AMT Clamp™ para eliminar las desconexiones. Consulte la
pagina 11 para obtener mas detalles.
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La sonda G-J se desconecta:

Aunque la sonda G-J esta disefiada para reducir la cantidad de desconexiones, una
sonda G-J puede desprenderse accidentalmente. Tenga SIEMPRE una sonda-G de
repuesto, como por ejemplo el botén del balon MiniONE® de ATM, para colocar en el
tracto del estoma que sea similar en tamafio a su botén G-JET®. Esto evitara que el
tracto del estoma se cierre. Llame al profesional sanitario inmediatamente.

La sonda G-J esta muy apretada:

El botén G-JET® debe moverse ligeramente de lado a lado sin resistencia de la piel del
paciente. Si la sonda G-J no se mueve con facilidad o aparece irritacion/sangrado en el
lugar del estoma o en el area directamente debajo de la sonda G-J, llame al profesional
sanitario. Puede necesitar una sonda G-J mas larga.

Llame hoy al 1 800 869 7382 23



Preocupaciones relacionadas con el

dispositivo (Cont.)

Pérdidas alrededor del dispositivo:

@ Aseglrese de que el balon esté lleno. (Se debe notar resistencia al tirar suavemente de la sonda).
Asegurese de que el balén se llena hasta el volumen recetado, consulte la table en la pagina 20.

NOTA: El volumen de llenado T T
recomendado estd impreso en la vélvula Cau de las pérdidas:
de lienado del balén. * Tamario incorrecto del dispositivo
* Cambio de peso
® Compruebe que la sonda G-J se correspon- ¢ La cantidad de agua en el globo puede ser
de oonlel calibre y el tgman(l)lfrarlmes rece- mucha o poca
tado. Si se coloca un dispositivo incorrscto, n en el sitio del estoma (desde los
llame al profesional sanitario. P :
de extension)

® La sonda G-J puede estar muy apretada mago puede necesitar
o muy floja alrededor del estoma. Llame descomprimirse
al profesional sanitario para volver a medir
el estoma.

® Para nuevas colocaciones, el tracto del
estoma puede tardar en curar de forma
natural, reafirmarse alrededor del tubo,
y adecuarse al dispositivo del balon.
Si persisten las pérdidas, péngase en
contacto con el profesional sanitario.

® Evitar el bloqueo de la sonda:
Enjuague la sonda G-J con 5 ml (10-20 ml en adultos) de agua tibia antes y después de administrar
la comida o medicamentos o cada 6 horas en la alimentacién continua. NO cologue objetos extrafios
cerca del centro de cada puerto en la sonda G-J. Esto puede dafiar la sonda G-J y hara que no funcione.

® NO MEZCLE MEDICAMENTOS CON FORMULA MIENTRAS REALICE LA ALIMENTACION. Administre
siempre los medicamentos de uno en uno y limpie completamente el juego de extensién entre usos.
Siempre que sea posible, intente obtener los medicamentos en forma liquida, pregunte al farmacéutico
si es seguro moler la tableta en polvo fino y mezclar el polvo con agua tibia.
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Malestar estomacal:
Esto puede producirse si se administra mucha cantidad de férmula o si la férmula se administra con
mucha rapidez. Llame al profesional sanitario si esto continda.

Vomitos:

Aspiracion (inhalacién de comida o contenidos estomacales hacia los pulmones) podria producirse al
vomitar, lo que causa dificultadas en la respiracion y otras afecciones médicas serias. Si se producen
vémitos, detenga la alimentacion y descomprima el estomago inmediatamente.

Péngase en contacto inmediatamente con atencion de emergencia si se presenta dificultades
respiratorias o se sospecha que se ha producido aspiracién. NO suministre alimentos mientras el
paciente esta recostado.

Llame hoy al 1 800 869 7382 25



NO de pedido | Longituddel | Longitud | yo go pedido | Longitud del | Longitud | yo go pedido  [Longifud del | Longitud
GJ-1410-15 1,0 15 GJ-1610-15 1,0 15

| GJ-1410-22 1,0 22 GJ-1610-22 1,0 22
GJ-1412-15 1,2 15 GJ-1612-15 1,2 15
GJ-1412-22 1,2 22 GJ-1612-22 1.2 22 GJ-1812-22 152 22
GJ-1412-30 1,2 30 GJ-1612-30 1,2 30 GJ-1812-30 1,2 a0
GJ-1415-15 1,5 15 GJ-1615-15 15 15
GJ-1415-22 1,5 22 GJ-1615-22 1,5 22 GdJ-1815-22 1,5 22
GJ-1415-30 1.5 a0 GJ-1615-30 1.5 30 GJ-1815-30 1,5 a0
GdJ-1415-45 1,5 45 GJ-1615-45 1,5 45 GJ-1815-45 1,5 45
GJ-1417-15 1ot 15 GJ-1617-15 1,7 15
GJ-1417-22 17 22 GJ-1617-22 1,7 22 GJ-1817-22 1,7 22
GJ-1417-30 {15 a0 GJ-1617-30 1,7 30 GJ-1817-30 1o/ a0

| GJ-1417-45 1,7 45 GJ-1617-45 1,7 45 GJ-1817-45 17 45
GJ-1420-22 2,0 22 GJ-1620-22 2.0 22 GJ-1820-22 2,0 22
GJ-1420-30 2,0 a0 GJ-1620-30 2,0 30 GJ-1820-30 2,0 a0
GJ-142045 | 20 45 | GJ-162045 | 20 45 | GJ-1820-45 | 20 45|
GJ-1423-30 2,3 a0 GJ-1623-30 2,3 30 GJ-1823-30 2,3 a0
GJ-1423-45 23 45 GJ-1623-45 2.3 45 GJ-1823-45 2.3 45
GJ-1425-30 2,5 a0 GJ-1625-30 25 30 GJ-1825-30 2,5 a0
GJ-142545 | 25 45 | GJ-162545 | 25 45 | GJ1825-45| 25 45 |
GJ-1427-30 2,7 a0 GJ-1627-30 2,7 30 GJ-1827-30 2,7 a0
GJ-1427-45 257, 45 GJ-1627-45 2,7 45 GJ-1827-45 2.7 45

| GJ-1430-45 3,0 45 GJ-1630-45 3,0 45 GJ-1830-45 3,0 45
GJ-1435-45 3,5 45 GJ-1635-45 35 45 GJ-1835-45 3.5 45

| GJ-1440-45 4.0 45 GJ-1640-45 4.0 45 GJ-1840-45 4.0 45

[GJ-1444-45 | 44 45 | GJ-164445 | a4 45 | GJ-1844-45] 44 45

| GJ-1450-45 5,0 45 GJ-1650-45 5,0 45 GJ-1850-45 5,0 45
GJ-1455-45 55 45 GJ-1655-45 55 45 GJ-1855-45 55 45
GJ-1460-45 6,0 45 GJ-1660-45 6,0 45 GJ-1860-45 6,0 45

Todos los botones G-JET® estdn empaquetados en 1/caja. NOTA: Los dispositivos G-JET no deben cortarse a lon-

gitudes personalizadas.

*Los kits G-JET® también pueden pedirse como Kits listos para usar ENFit® - Liame hoy al 1 800 869 7382
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- -
OpcCIo 3 ohecto adaptada
Opciones d 0 0
JUEGOS DE
exTEnsiones | ~CBp o — -5
GA[NSK-I;SEPI&IAS Angulo recto Recto
:. |- Bolo 61221 6-2421 6-0211 61211 62411
Wl | ey JCSERA 62422 | so212 64212
S Hibrido
Puerto en ¥ 6-1222-H
i <
7 % Dual ENFit* |-~
=] Puerto en ¥ OSA
-
Opciones del conecto
JUEGODE | @Simm— @_ S -
ALIMENTACION| ¥ 2
YEYUNAL Anguio recto (GG Angulo recto Recto (GG)
Marado | B-1255
< w Pusrto en Y s
w N Bolo 84221 B-2421 | B-021 B4A211 B-2411
= Eo— e "’:ﬁv B-(222 B-1227 B-2422 | 80212 84212
a | Hibrido g ner
k Puerto enY sl
I N
= & = Dual ENFit® [al-0) B-2455-
O Puerto en Y | EEU A 1S0SAF
D o & a
— No compatible con guia 1704 10/caja
F=didmetro de la sonda i i
cm=longitud gastrica co'"pmblem" guia = ﬂ — 1’ -
cm=longitud yeyunal N.* de pedido Empaquetado
ador Luer con eolapa .
Ejemplo: 14F x 2.3 cm x 30 cm {pern accsen diacto a & joringe dl pusrto G 4-7000 1VCaja
F) Calibre francés Guiade 180 cm 4-GW-5 Eicaja
cm) Cantimetro

JUEGOS DE EXTENSION GASTRIGA ¥ ALIMENTAGIGN YEYUNAL
*Tockos s dlispesltivas wienen an 1/caja. — Tockos 1os Juegos de almentackon vensn en un smvass de 10/ea. — GG-Glow
Grean”. Los |usgos de extenslion gastrica deben almacenarse slempre. Los usgos yeyunales no encajaran en &l pusrto
géstric. “Todos 108 Kits da botones G-JET® anterones astén ©on un |usgo de yeyunal

pusto ¥ B-1257G [kt ENFIt®: 8-1255-S0%AF] ¥ un Jego de sdensian géstrico sdstente con pusrto ¥ 6-1222 [kit ENFI:
6-1222-120SAF].

MNota: Los | montados, Ellja la de tamano,

para sU uso. PANgass en contactt con SU SSSQUIEOra PAra conccer 188 vecss qua hay que reslizsr Iasjllnemz:lon.f]uogm de
Todos los jusgos de allmentacion yeyunal del boton G-JET®son compatibles con los dispositivos Mic-Key®.

Llame hoy al 1 800 869 7382
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Tarjeta de informacion

Recorte esta pagina y llévela con el paciente.

INFORMACION DEL PACIENTE TIPO DE ALIMENTACION

Bolo Y/N:
Continuo: Y/N:

Agua para cebar la sonda antes de realizar la alimentacién (ml):

Nombre del paciente:

Nombre del profesional sanitario:

Teléfono: Caudal (férmula/hora):

Agua adicional (ml):

Fecha de colocacion: Longitud de alimentacién (minutos):

Agua adicional (ml):

Informacién del botén G-JET® INSTRUCCIONES ESPECIALES
MNimero de producto:

Nimero de lote:
Calibre francés:
Longitud del estoma (cm):

COLOQUE AQUI LA PEGATINA

Longitud yeyunal (cm): INFORMACION DE CONTACTO
Volumen de llenado del balén (ml):

Profesional sanitario (médico):
Teléfono:

EPS:

Teléfono:

Rellene la informacién anterior o despegue la pegatina froquelada de la bandeja.

FORMULA

Tipo de férmula:

Medicamentos:

Nombre de la empresa de atencién en el hogar:

Guarde la tarjeta de seguridad I

de MR para sus registros.
Teléfono:
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Compartasuhistoria

jTomese un momento para compartir su experiencia personal y testimonio con nosotros!

Formularios de autorizacion de AMT
Apreciamos su interés en el AMT. jRellene los siguientes formularios en la pagina web para
que podamos compartir su historial

Autorizacion de uso y Autorizacién y divulgacién

comunicacion sobre de medios digitales e

informacion sobre la salud informacion
protegida de la HIPAA

El amor de AMT

Queremos expresar nuestra gratitud hacia usted y su familia por compartir su viaje con
nosotros. Su mensaje de fuerza y coraje ayuda en la transicion de otras familias hacia la
comunidad de nutricién enteral. Consulte los testimonios en nuestra pagina web y comparta
su historia hoy en:

Marketing@AppliedMedical.net

Applied Medical Technology, Inc.

- L S———-
E=

~ Redes'Sociales

Conecte hoy coruAMT

- i

Llame hoy al 1 800 869 7382

"
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Representantes de Ventas

iComo podemos ayudar?

4

Estamos aqui para ayudar ¢Tiene alguna pregunta?

Apraciamos su interés en el AMT. Diganos cémo podemos Enviencs un correo electrénico cuando quiera a CS@

ayudarle. AppliedMedical.net o rellene el formulario de nuestra

Siempre estamos creciendo y con la innovacién surgen Hagine Wb o y .

preguntas. Queremos astar alll para usted en cada paso hitpu//www.AppliedMedical.net/Contact/

del camino, asl que, [pdngase en contacto con nosotros! Mos pondremos en contacto con usted tan pronto como
sea posible.

TELEFONO FAX CORREO ELECTRONICO
Teksfono gratuito: Faoz 440-717-4200 EEUU.: C5@ApplisdMeadical ret
BOD-8E0-7382 Internaciond:
Local: 440-717-4000 ICEB@AppliedMedical.net

Applied Medical Technology, Inc. e hoy al 1 800 869 7382




Botén G-JET

El soporte esta disponible. Ademas del profesional sanitario, existen muchos
recursos disponibles para ayudarle con la alimentacién enteral.

www.Oley.org Conecte con AMT

www.P2pusa.org You
www.FeedingTubeAwareness.com m
www.FoodForTubies.com

800 869 7382
CS@AppliedMedical.net

Applied Medcal Technclogy, Inc.
8005 Katherine Boulevard
Brackauille, OH 44144

www.AppliedMeadical.net
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